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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа «Обучение безопасным методам и приемам выполнения 

работ повышенной опасности, к которым предъявляются дополнительные 

требования в соответствии с нормативными правовыми актами, содержащими 

государственные нормативные требования охраны труда» (далее 

«Программа») разработана в целях реализации требований в обучении 

работников организаций, установленных ст. 219 Трудового кодекса 

Российской Федерации, Правилами обучения по охране труда и проверки 

знания требований охраны труда, утвержденными Постановлением 

Правительства РФ от 24 декабря 2021 года N 2464 "О порядке обучения по 

охране труда и проверки знания требований охраны труда" (далее «Правила 

обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда»).  

Обучение по охране труда представляет собой специализированный 

процесс приобретения работниками организаций необходимых знаний по 

охране труда для их применения в практической деятельности в сфере 

безопасности и охраны труда с целью обеспечения профилактических мер по 

сокращению производственного травматизма и профессиональных 

заболеваний. 

Программа реализуется с учетом специфики видов деятельности 

организаций-заказчиков обучения, трудовых функций работников этих 

организаций и содержит темы, соответствующие условиям труда работников, 

проходящих обучение. Тематика Программы позволяет рассматривать 

отдельные виды работ повышенной опасности в соответствии с трудовыми 

функциями работников организаций. Примерный перечень работ 

повышенной опасности, к которым предъявляются отдельные требования по 

организации работ и обучению работников, содержится в Приказе 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 29 октября 2021 года N 776н 

"Об утверждении Примерного положения о системе управления охраной 

труда".  

Обучению требованиям охраны труда по Программе подлежат 

следующие работники: 

работники организаций, непосредственно выполняющие работы 

повышенной опасности,  

лица, ответственные за организацию, выполнение и контроль работ 

повышенной опасности в организации. 

Работники организаций проходят плановое обучение по Программе с 

периодичностью не реже одного раза в год. 

Продолжительность обучения по Программе составляет 16 часов. 

 

2. ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
 

Обучение работников организаций требованиям охраны труда 

проводится в соответствии с требованиями Правил обучения по охране труда 

и проверки знания требований охраны труда.  
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Для реализации Программы организована материально-техническая 

база, обеспечивающая проведение всех видов учебных занятий, 

предусмотренных Программой. Сведения об обеспечении процесса обучения 

материально-техническими и информационными ресурсами, зданиями, 

строениями, сооружениями, учебными  помещениями, техническими 

средствами обучения и наглядными пособиями представлены в перечне 

технических средств обучения, утвержденном директором учебно-курсового 

комбината. 

В целях освоения Программы лицу, проходящему обучение, 

предоставляются в пользование электронные учебно-методические 

материалы.  Сведения о наличии и об актуализации справочной базы 

законодательных и иных нормативных правовых актов по охране труда, 

справочной документации по охране труда представлены в Перечне учебно-

методических материалов и материалов для проведения проверки знания 

требований охраны труда, утвержденном директором учебно-курсового 

комбината. 

Реализация Программы обеспечивается специалистами, проводящими 

обучение, отвечающими требованиям Правил аккредитации организаций, 

индивидуальных предпринимателей, оказывающих услуги в области охраны 

труда, и требований к организациям и индивидуальным предпринимателям, 

оказывающим услуги в области охраны труда, утвержденных 

Постановлением Правительства РФ от 16 декабря 2021 года N 2334. Состав 

специалистов, проводящих обучение по охране труда, представлен в 

Сведениях о кадровом составе, утвержденных директором учебно-курсового 

комбината. 

Обучение работников организаций требованиям охраны труда и 

проверка знания требований охраны труда осуществляются с отрывом от 

работы.  

Обучение работников организаций осуществляется в очной форме 

обучения в виде проведения теоретических и практических занятий.  

Практические занятия по формированию умений и навыков 

безопасного выполнения работ проводятся в объеме не менее 25 процентов 

общего количества учебных часов. Практические занятия проводятся с 

применением соответствующих технических средств обучения и наглядных 

пособий. 

Обучение работников организаций требованиям охраны труда 

заканчивается проверкой знания требований охраны труда в соответствии с 

требованиями  Правил обучения по охране труда и проверки знания 

требований охраны труда.  

 

3. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОВЕРКИ ЗНАНИЯ ТРЕБОВАНИЙ  

ОХРАНЫ ТРУДА 

 

Проверка знания требований охраны труда работников организаций 

является неотъемлемой частью обучения по охране труда и направлена на 
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определение качества знаний, усвоенных и приобретенных работником при 

обучении по охране труда. 

Проверка знания требований охраны труда работников организаций 

проводится комиссией по проверке знания требований охраны труда, 

утвержденной приказом директора учебно-курсового комбината, в составе не 

менее 3 человек. 

Порядок оформления результатов проверки знания требований охраны 

труда соответствует требованиям Правил обучения по охране труда и 

проверки знания требований охраны труда. Результаты проверки знания 

требований охраны труда работников оформляются протоколом проверки 

знания требований охраны труда, форма протокола установлена 

приложением 1 к Программе. Протокол проверки знания требований охраны 

труда оформляется на бумажном носителе и является свидетельством того, 

что работник прошел соответствующее обучение по охране труда. 

По запросу работника организации ему выдается протокол проверки 

знания требований охраны труда на бумажном носителе. По решению 

организации-заказчика дополнительно к протоколу проверки знания 

требований охраны труда допускается выдавать удостоверение о проверке 

знания требований охраны труда работнику, успешно прошедшему проверку 

знания требований охраны труда, по форме, установленной приложением 2 к 

Программе. 

 

4. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

Учебно-тематический план обучения представлен в таблице 1. 

 

Таблица 1 - Учебно-тематический план обучения 

№  

пп 
Наименование тем 

Кол-во 

часов 

из них: 

теоретических 

занятий 

практических 

занятий 

1 

Нормативные правовые акты, содержание 

дополнительные требования безопасности к 

выполнению работ повышенной опасности 
1 1 - 

2 

Опасные и вредные производственные 

факторы при производстве работ 

повышенной опасности  

1 1 - 

3 
Меры защиты от воздействия вредных и 

опасных производственных факторов 
2 2 - 

4 

Средства индивидуальной защиты от 

воздействия вредных и опасных 

производственных факторов 

2 1 1 

5 Организация работ повышенной опасности 5 3 2 

6 
Производство работ повышенной 

опасности 
4 2 2 

 Проверка знания требований охраны труда 1 1  

 Итого 16 11 5 
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СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ 
 

Тема 1. Нормативные правовые акты, содержание 

дополнительные требования безопасности к выполнению работ 

повышенной опасности  

Теоретические занятия 

(1 час) 

Основные нормативные правовые акты, содержание дополнительные 

требования безопасности к выполнению работ повышенной опасности. 

Государственные нормативные требования охраны труда при производстве 

отдельных видов работ повышенной опасности с учетом  специфики 

деятельности организации-заказчика. 
 

 

Тема 2. Опасные и вредные производственные факторы при 

производстве работ повышенной опасности  

Теоретические занятия  

(1 час) 

Основные опасные и вредные производственные факторы на рабочих 

местах при производстве работ повышенной опасности с учетом специфики 

деятельности организации-заказчика и трудовыми функциями работников 

организаций. Вредные и (или) опасные производственные факторы, 

источники опасности, идентифицированные в рамках специальной оценки 

условий труда и оценки профессиональных рисков. Условия труда на рабочем 

месте. Основные причины несчастных случаев на производстве при 

производстве работ повышенной опасности с учетом специфики вида 

деятельности организации.  

 

 

Тема 3. Меры защиты от воздействия вредных и опасных 

производственных факторов 

Теоретические занятия  

(2 часа) 

Техническое и организационное обеспечение безопасности 

производственной территории и помещений с учетом специфики 

деятельности организации-заказчика и трудовыми функциями работников 

организаций. Техническое и организационное обеспечение безопасности 

производственных процессов.  

Требования охраны труда при организации выполнения работ 

повышенной опасности при эксплуатации оборудования.  

Основные средства коллективной защиты работников от воздействия 

опасных и вредных производственных факторов. 
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Тема 4. Средства индивидуальной защиты от воздействия 

вредных и опасных производственных факторов 

Теоретические занятия  

(1 час) 

Правила обеспечения работников специальной одеждой, специальной 

обувью и другими средствами индивидуальной защиты (СИЗ) с учетом 

специфики деятельности организации-заказчика и трудовыми функциями 

работников организаций. Выбор СИЗ. Порядок выдачи СИЗ. Эксплуатация 

СИЗ. Обязанности работников по применению СИЗ. Порядок организации 

хранения СИЗ и ухода за ними.  

 

Практические занятия  

(1 час) 

Практические занятия по применению (использованию) средств 

индивидуальной защиты с учетом специфики деятельности организации-

заказчика и трудовыми функциями работников организаций.  

 

 

Тема 5. Организация работ повышенной опасности 

Теоретические занятия  

(3 часа)  

Перечень работ повышенной опасности в организации с учетом 

специфики деятельности организации-заказчика и трудовыми функциями 

работников организаций.  

Условия и порядок допуска работников к выполнению работ 

повышенной опасности. 

Организация работ повышенной опасности. Порядок оформления 

нарядов-допусков на работы повышенной опасности с учетом специфики 

деятельности организации-заказчика и трудовыми функциями работников 

организаций. порядок назначения должностных лиц, ответственных за 

выдачу наряда-допуска. Регистрация и выдача нарядов-допусков.  

Комплекс мероприятий, предусмотренных нарядом-допуском.  
 

Практические занятия  

(2 часа) 

Оформление наряда-допуска на работы повышенной опасности с 

учетом специфики деятельности организации-заказчика и трудовыми 

функциями работников организаций. 
 

 

Тема 6. Производство работ повышенной опасности  

Теоретические занятия  

(2 часа)  

Требования к работникам при выполнении работ повышенной 

опасности. Обязанности должностных лиц, организующих выполнение работ 

повышенной опасности. Обязанности исполнительных лиц при выполнении 
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работ повышенной опасности. 

Безопасные приемы и методы выполнения работ повышенной 

опасности с учетом специфики деятельности организации-заказчика и 

трудовыми функциями работников организаций.  

 

Практические занятия  

(2 часа) 

Практические занятия по организации и выполнению безопасных 

приемов и методов выполнения работ повышенной опасности с учетом 

специфики деятельности организации-заказчика и трудовыми функциями 

работников организаций..  

 

 

5. ПРОВЕРКА ЗНАНИЯ ТРЕБОВАНИЙ ОХРАНЫ ТРУДА  

 

В целях определения качества знаний, усвоенных и приобретенных 

работником при обучении, разработаны контрольные вопросы для 

проведения проверки знания требований охраны труда.  

 

Перечень контрольных вопросов для проверки знания требований 

охраны труда 

 

1. Основные нормативные правовые акты, содержание дополнительные 

требования безопасности к выполнению работ повышенной опасности.  

2. Государственные нормативные требования охраны труда при 

производстве работ повышенной опасности с учетом специфики вида 

деятельности организации.  

3. Основные опасные и вредные производственные факторы на рабочих 

местах при производстве работ повышенной опасности с учетом специфики 

вида деятельности организации.  

4. Условия труда на рабочем месте. Основные требования 

производственной санитарии и личной гигиены.  

5. Основные причины несчастных случаев на производстве при 

производстве работ повышенной опасности с учетом специфики вида 

деятельности организации.  

6. Техническое и организационное обеспечение безопасности 

производственной территории и помещений с учетом отраслевой специфики 

его производственной деятельности.  

7. Техническое и организационное обеспечение безопасности 

производственных процессов с учетом отраслевой специфики 

производственной деятельности работодателя.  

8. Основные средства коллективной защиты работников от воздействия 

опасных и вредных производственных факторов. 

9. Правила обеспечения работников специальной одеждой, 

специальной обувью и другими средствами индивидуальной защиты (СИЗ). 

Организация работы по обеспечению работников СИЗ. 
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10. Эксплуатация СИЗ. Обязанности работников по применению СИЗ. 

Порядок организации хранения СИЗ и ухода за ними.  

11. Порядок оформления нарядов-допусков. Назначение должностных 

лиц, ответственных за выдачу наряда-допуска. Регистрация и выдача 

нарядов-допусков. 

12. Безопасные приемы и методы выполнения работ повышенной 

опасности с учетом специфики вида деятельности организации.  

13. Перечень работ повышенной опасности в организации. 

14. Требования к работникам при выполнении работ повышенной 

опасности.  

15. Условия и порядок допуска работников к выполнению работ.  

16. Обязанности должностных лиц, организующих выполнение работ с 

повышенной опасностью.  

17. Обязанности исполнительных лиц при выполнении работ 

повышенной опасности. 
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оказывающим услуги в области охраны труда". 

5. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 29 октября 

2021 г. N 776н "Об утверждении Примерного положения о системе 

управления охраной труда". 

6. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 29 октября 

2021 г. N 767н "Об утверждении Единых типовых норм выдачи средств 

индивидуальной защиты и смывающих средств". 

 

7. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 15 сентября 

2021 г. N 632н "Об утверждении рекомендаций по учету микроповреждений 

(микротравм) работников". 

8. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 17 декабря 

2021 г. N 894 "Об утверждении рекомендаций по размещению работодателем 

http://internet.garant.ru/document/redirect/403280887/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/403280887/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/403280887/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/403280887/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/403280887/0
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информационных материалов в целях информирования работников об их 

трудовых правах, включая право на безопасные условия и охрану труда". 

9. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 29 октября 

2021 г. N 771н "Об утверждении Примерного перечня ежегодно реализуемых 

работодателем мероприятий по улучшению условий и охраны труда, 

ликвидации или снижению уровней профессиональных рисков либо 

недопущению повышения их уровней". 

10. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 29 октября 

2021 г. N 774н "Об утверждении общих требований к организации 

безопасного рабочего места". 

11.  Приказ Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации  от 1 июня 2009 г. N 290н «Об утверждении 

Межотраслевых правил обеспечения работников специальной одеждой, 

специальной обувью и другими средствами индивидуальной защиты» (с 

изменениями). 

12. Приказ Минтруда России от 16 ноября 2020 года N 782н «Об 

утверждении Правил по охране труда при работе на высоте». 

13. Приказ Минтруда России от 15 декабря 2020 года N 903н «Об 

утверждении Правил по охране труда при эксплуатации электроустановок».   

14. Приказ Минтруда России от 28 октября 2020 года N 753н «Об 

утверждении Правил по охране труда при погрузочно-разгрузочных работах 

и размещении грузов».  

15. Приказ Минтруда России от 11 декабря 2020 года N 883н «Об 

утверждении Правил по охране труда при строительстве, реконструкции и 

ремонте». 

16. Приказ Минтруда России от 18 ноября 2020 года N 814н «Об 

утверждении Правил по охране труда при эксплуатации промышленного 

транспорта».  

17. Приказ Минтруда России от 9 декабря 2020 года N 871н «Об 

утверждении Правил по охране труда на автомобильном транспорте». 

18. Приказ Минтруда России от 2 декабря 2020 года N 849н «Об 

утверждении Правил по охране труда при выполнении окрасочных работ». 

19. Приказ Минтруда России от 29 октября 2020 года  N 758н «Об 

утверждении Правил по охране труда в жилищно-коммунальном хозяйстве»  

20. Приказ Минтруда России от 27 ноября 2020 года N 835н "Об 

утверждении Правил по охране труда при работе с инструментом и 

приспособлениями". 

 

 

21. Приказ Минтруда России от 27 ноября 2020 года N 834н "Об 

утверждении Правил по охране труда при использовании отдельных видов 

химических веществ и материалов, при химической чистке, стирке, 

обеззараживании и дезактивации". 

22. Приказ Минтруда России от 27 ноября 2020 года N 833н "Об 

утверждении Правил по охране труда при размещении, монтаже, 

техническом обслуживании и ремонте технологического оборудования". 
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23. Приказ Минтруда России от 27 октября 2020 года N 746н "Об 

утверждении Правил по охране труда в сельском хозяйстве". 

24. Приказ Минтруда России от 11 декабря 2020 года N 884н «Об 

утверждении Правил по охране труда при выполнении электросварочных и 

газосварочных работ». 

25. Приказ Минтруда России от 11 декабря 2020 года N 882н "Об 

утверждении Правил по охране труда при производстве дорожных 

строительных и ремонтно-строительных работ". 

26. Приказ Минтруда России от 19 ноября 2020 года N 815н "Об 

утверждении Правил по охране труда при осуществлении охраны (защиты) 

объектов и (или) имущества". 

27. Приказ Минтруда России от 7 декабря 2020 года N 866н "Об 

утверждении Правил по охране труда при производстве отдельных видов 

пищевой продукции". 

28. Приказ Минтруда России от 16 ноября 2020 года N 780н "Об 

утверждении Правил по охране труда при проведении работ в легкой 

промышленности". 

29. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 11 декабря 

2020 г. N 887н "Об утверждении Правил по охране труда при обработке 

металлов". 

30. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 15 декабря 

2020 г. N 902н "Об утверждении Правил по охране труда при работе в 

ограниченных и замкнутых пространствах". 

31. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 17 декабря 

2020 г. N 924н "Об утверждении Правил по охране труда при эксплуатации 

объектов теплоснабжения и теплопотребляющих установок". 

32. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 24 января 

2014 г. N 33н "Об утверждении Методики проведения специальной оценки 

условий труда, Классификатора вредных и (или) опасных производственных 

факторов, формы отчета о проведении специальной оценки условий труда и 

инструкции по ее заполнению". 

33. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 28 декабря 

2021 г. N 926 "Об утверждении Рекомендаций по выбору методов оценки 

уровней профессиональных рисков и по снижению уровней таких рисков". 

34. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 31 января 

2022 г. N 36 "Об утверждении Рекомендаций по классификации, 

обнаружению, распознаванию и описанию опасностей". 

35. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 29 октября 

2021 г. N 766н "Об утверждении Правил обеспечения работников средствами 

индивидуальной защиты и смывающими средствами". 

36. Межгосударственный стандарт ГОСТ 12.0.003-2015 "Система 

стандартов безопасности труда. Опасные и вредные производственные 

факторы. Классификация" (введен в действие приказом Федерального 

агентства по техническому регулированию и метрологии от 9 июня 2016 г. N 

602-ст) 
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Приложение № 1  

Форма протокола проверки 

знания требований охраны труда  
 

ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ "УЧЕБНО-КУРСОВОЙ КОМБИНАТ "ЛАБИНСКИЙ" 

ПРОТОКОЛ №  

проверки знания требований охраны труда 

 

           «____»  ________________ г.                                                                        г. Лабинск 

 

В соответствии с приказом руководителя ООО "УКК "Лабинский" о создании комиссии по 

проверке знания требований охраны труда от _______________  № ____ комиссия в составе: 

 

Председатель  комиссии:    __________________________________       
(должность, фамилия имя отчество (при наличии)

 

Члены комиссии               ___________________________________ 
 (должность, фамилия имя отчество (при наличии))

 

                                         ____________________________________ 
(должность, фамилия имя отчество (при наличии)) 

 

провела проверку знания требований охраны труда работников по программе «Обучение 

безопасным методам и приемам выполнения работ повышенной опасности, к которым 

предъявляются дополнительные требования в соответствии с нормативными правовыми актами, 

содержащими государственные нормативные требования охраны труда» в объеме 16  часов 

№ 

Фамилия, 

имя, 

отчество 

(при 

наличии) 

Профессия 

(должность) 

Место работы 

работника, 

прошедшего 

проверку знания 

требований охраны 

труда 

Результат проверки 

знания требований 

охраны труда 

(удовлетворительно/не 

удовлетворительно) 

 

Регистрационный номер 

записи о прохождении 

проверки знания 

требований охраны 

труда в реестре 

обученных по охране 

труда лиц 

Подпись 

работника, 

прошедшего 

проверку 

знания 

требований 

охраны труда 

       

 

 

       Председатель комиссии                 _______________________    ____________________ 
                                                                  (подпись)                                              (расшифровка подписи) 

                                                                _______________________    ____________________ 
                                                                                 (подпись)                                             (расшифровка подписи) 

                                                               _______________________    ____________________ 
                                                                                 (подпись)                                             (расшифровка подписи) 
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Приложение № 2 

Форма удостоверения о проверке знания  

требований охраны труда 
 

(Лицевая сторона) 

 

 

 

УДОСТОВЕРЕНИЕ 

 

о проверке знания безопасных методах и приемах 

выполнения работ повышенной опасности, к которым 

предъявляются дополнительные требования в соответствии 

с нормативными правовыми актами, содержащими 

государственные нормативные требования охраны труда 

 

 

 

 

 
 

 

(Обратная сторона) 

Общество с ограниченной ответственностью 

«Учебно-курсовой комбинат «Лабинский» 

УДОСТОВЕРЕНИЕ  № ________ 

 

 Выдано           _____________________________________                                  

Место работы  _____________________________________ 

Должность       _____________________________________ 

о том, что он освоил программу «Обучение безопасным методам и приемам 

выполнения работ повышенной опасности, к которым предъявляются 

дополнительные требования в соответствии с нормативными правовыми 

актами, содержащими государственные нормативные требования охраны 

труда» в объеме 16 часов и прошел проверку знания требований охраны 

труда. 
 

Протокол № ___ заседания комиссии по проверке знаний требований 

охраны труда от «___» _______ 20__ 
 

Действительно до         «___» _______ 20__г. 
 

          Председатель комиссии   _________________ 

МП     «___» _______ 20__г. 

 
 

 

 

 


